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コントラストがあると、

目立つ！
物と物を置いた空間の色のコントラスト

を「高いもの」「低いもの」の 2種類を「明

るい環境」「暗い環境」で視力を調べて見

るとコントラストが高いものは視力 1.1

から 0.9、低いものは 0.7 から 0.3 と大

きく変化します。コントラストが高いと

周りから気づかれやすいというのは数字

でも証明されています。


